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Resumo

Apesar de desempenharem um papel fundamental na conservagdo ambiental, as Unidades de Conservagéo se
encontram sob constantes pressées antropicas. No Brasil e especificamente na Mata Atlantica, uma das areas de
grande vulnerabilidade é o Parque Nacional do Itatiaia (PNI), primeiro PARNA brasileiro. Nesse contexto, o
presente trabalho objetiva identificar e caracterizar as principais agdes antrépicas que exercem pressao sobre o
PNI, por meio de revisdo bibliogréfica narrativa de trabalhos realizados entre 2000-2021. A partir do Plano de
Manejo do PNI, foram identificadas trés ac¢fes principais: ocorréncia dos incéndios, atividades de turismo e
circulagdo por rodovias. Observou-se, a partir dos resultados encontrados, que grande parte dos incéndios
florestais que acometem o PNI sdo provocados pela agdo antrdpica, majoritariamente para limpeza e renovagédo
de pastagem, e acontecem principalmente no periodo do inverno e primavera. J4 em relacéo a visitagdo, mesmo
com as restricdes impostas pela pandemia de COVID-19, foram registrados 46.889 visitantes no ano de 2020, e
esse alto nimero de visitas tem potencial de causar impactos como a compactagdo do solo, alteracdo dos habitats,
dispersdo da fauna, caga e geragao de residuos solidos e liquidos no local. Um estudo no entorno do PNI indicou,
ainda, um crescente e substancial fluxo migratério de moradores para a regido desde o ano 1970, favorecido pelo
acesso pelas rodovias. Todos esses vetores de pressdo antropica tornam a gestdo ambiental do PNI um desafio e
evidenciam a urgéncia da proposic¢do de acdes mitigadoras contra seus diversos impactos, de forma a garantir
uma efetiva conservacgdo da biodiversidade.
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INTRODUCAO

As florestas tropicais abrigam uma grande parcela da biodiversidade terrestre,
desempenhando uma funcéo critica na regulacdo das temperaturas regionais e do clima
global, sendo a base para o fornecimento de alguns dos principais servi¢os ecossistémicos,
como &gua limpa e potavel e demais recursos animais e vegetais de alto comércio, cultura
e valor (NAIDOO et al., 2008; LEVIS et al., 2017).

No entanto, existe uma tendéncia de que as a¢des humanas sobre o meio ambiente
estejam colocando a biodiversidade em risco, ao impactarem nos servi¢os ecossistémicos,
na perda e degradacdo dos habitats, no desmatamento e nos processos de extingdes de
espécies (HADDAD et al., 2015; WATSON et al., 2016; AYRAM et al., 2019).

No Brasil, diversas Unidades de Conservacdo (UCs), areas protegidas que
desempenham um papel fundamental para a prestacdo de servicos ecossistémicos e para a
mitigagdo de mudancgas climaticas por representarem um importante mecanismo de
conten¢do do desmatamento e estoque de carbono (NOGUEIRA et al., 2017), também estdo
sob constantes ameacas e pressdes (PFAFF et al., 2015; FREIRE et al., 2020).

No bioma Mata Atlantica, o Parque Nacional do Itatiaia (PNI), primeiro parque
nacional (PARNA) brasileiro, criado em 14 de junho de 1937, figura como uma area de
grande vulnerabilidade, sendo classificado pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA)
como area de prioridade “extremamente alta” para a conservacdo da biodiversidade
(ICMBio, 2013a).

Estudos recentes tém observado um aumento no numero de residéncias e da
exploragdo turistica na Zona de Amortecimento do PNI (DOS SANTOS et al., 2020) e a
diminuicdo e/ou auséncia de registros de espécies endémicas e ameacadas de extingdo em
regides atingidas por incéndios florestais no interior do parque (AXIMOFF et al., 2016).

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo a identificacdo e a
caracterizacdo das principais a¢fes antropicas que exercem pressdo sobre o PNI, reunindo
informacdes acerca de impactos que vém comprometendo os avancos conquistados pela
iniciativa de delimitacdo do parque e, até mesmo, ocasionando novos problemas

ambientais.
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M ETODOLOGIA

No Plano de Manejo do PNI (ICMBio, 2013b) s&o definidas diversas agdes que
provocam impactos no parque, dentre essas acdes as mais relevantes sdo: as ocorréncias
dos incéndios, as atividades de turismo e a circulacdo de veiculos no interior e ao redor do
PNI por rodovias. Assim, o foco do trabalho passam a ser estas acoes.

A partir da selecdo desses trés fatores de origem predominantemente antropica que
afetam diretamente 0o PNI e a sua biodiversidade, foi, entdo, realizada uma reviséo
bibliografica narrativa de trabalhos publicados no intervalo de tempo entre 2000 e 2021. A
pesquisa utilizou as bases de dados cientificas: Scopus, Springer e Google Académico. Para
a selecdo dos trabalhos foi definido o termo chave “ltatiaia National Park” (Parque
Nacional do Itatiaia), e os seguintes termos complementares: fire (incéndio), tourism
(turismo) e highway (rodovia), com a busca sendo realizada em inglés e portugués. Foram
selecionados apenas os trabalhos que continham o termo principal associado a algum dos

outros 3 termos complementares.

RESULTADOS E DlscussAo

A partir da revisdo bibliografica foram encontrados principalmente artigos,
dissertacfes e relatdrios técnicos de instituicbes de pesquisa, que auxiliaram na
caracterizacdo das acOes supracitadas que causam pressdo sobre o PNI. Destacam-se 0S
trabalhos realizados por Silva et al. (2009), Aximoff e Rodrigues (2011), Ritcher e Souza
(2013), Oliveira-Junior et al. (2017), ICMBIo (2017), Motta et al. (2019) e Dos Santos et
al. (2020). Ressalta-se, no entanto, que poucos desses estudos abordam de forma
aprofundada a relacao entre as a¢des antropicas que exercem pressao sobre o PNI com os
impactos e danos causados por essas a¢0es ao parque e a biodiversidade existente nele.
Assim, na sequéncia, esta relacdo é melhor discutida.

Os incéndios florestais podem ocorrer em decorréncia de causas naturais ou pela
acao humana. Neste Gltimo caso, em consequéncia das mudancas no uso do solo devido ao

aumento das atividades agropecudrias, industriais, turisticas e demais fatores, que resultam
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ndo somente em impactos diretos como a degradacdo ambiental, mas em impactos indiretos
de extrema relevancia como a perda da biodiversidade dos ecossistemas, 0 aumento das
emissdes de CO», ameaga a saude da populagdo ao comprometer a qualidade do ar dos
locais atingidos e demais outros fatores (CAMARGO et al., 2019).

Um dos impactos mais comuns sobre o PNI é a ocorréncia de incéndios nas épocas
de estiagem, sendo influenciados diretamente pelo clima e fatores como o acesso de
moradores rurais proximos. Segundo Nunes et al. (2015), os incéndios que acometem o
PNI, em sua maioria, sdo em decorréncia das acdes antropicas no interior € no entorno do
parque, causando danos e modificando o ecossistema e a biodiversidade presente.

Aximoff et al. (2016) apontam que o fogo de origem antrépica € o mais frequente
nos campos de altitude no estado do Rio de Janeiro, com mais de 70% dos eventos nesse
ecossistema sendo registrados no interior do PNI; nesse cendrio, encontram-se diversas
espécies da flora ameacgadas de extingdo.

O monitoramento dos incéndios no PNI ndo é algo recente, Silva et al. (2009)
mapearam o potencial geoldgico de ocorréncia de incéndios, identificando a predominancia
de areas com alta e média potencialidade, e descreveram que um dos incéndios utilizados
para a validacdo dos seus resultados ocorreu acidentalmente provocado por um grupo de
turistas. Aximoff e Rodrigues (2011) destacam no histérico das ocorréncias de incéndios,
em um intervalo de 71 anos, que, dos 323 eventos registrados, mais de 80% foram
provocadas pela acao antropica, majoritariamente, para a finalidade de limpeza e renovacéo
de pastagem, além do aumento dos incéndios de origem criminosa.

Estudos mais recentes, como Oliveira-Junior et al. (2017), utilizaram os relatérios
de ocorréncia de incéndios aliados ao Standardized Precipitation Index (indice
Padronizado de Precipitacdo), chegando a conclusdo de que a maioria (57,2%) dos eventos
de incéndios acontecem no inverno (julho, agosto e setembro) e primavera (35,1%).

As causas de ocorréncia de incéndios no PNI estdo ligadas principalmente a agéo
do homem com objetivos diversos, como renovacao de areas de campos para uso pecuario,
vandalismo, represalia ou vinganca, limpeza e manutencdo de areas abertas, queima de

residuos, entre outros (ICMBIo, 2017), conforme pode ser visto na Figura 1.
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ltamonte MC/AB PB/EP/MAUA PLANALTO SERRA NEGRA

B indefinida M Atividade agropecuéria Extrativismo Ml Acidente B Limpeza de Area

Vandalismo Litigio MRaios Outros

ITAMONTE - entorno do PNI; MC/AB - Morro Cavado / Alto dos Brejos - interior do PNI; PB/EP/MAUA - Parte Baixa / Engenheiro
Passos / Visconde de Maud - entorno do PNI; PLANALTO - interfor do PNI; SERRA NEGRA - interior do PNI

Figura 1: Ocorréncias de incéndios no PNI entre 2011-2016 e suas causas.

Fonte: ICMBIo (2017).

O fogo ainda é muito utilizado como ferramenta na area rural, sem uso de técnicas
controladas, transformando os eventos em incéndios florestais, principalmente no auge do
periodo de estiagem, com o objetivo de queimar a maior area de campo possivel, gerando
perdas da conservacao e servigos ambientais (ICMBIo, 2017).

H4, ainda, uma forte relacdo entre incéndios e vandalismo, com o fogo servindo de
instrumento de provocagao as estruturas do Estado, e pelas atitudes de ma fé de alguns
visitantes mal-intencionados, caracterizadas por incéndios em locais aleatdrios como
margens da estrada e trilhas. As ocorréncias classificadas como “litigio” estdo ligadas a
populacdo que utiliza o fogo como instrumento de vinganca contra decisfes da gestdo do
PNI que ndo foram de encontro aos seus interesses, com o intuito de causar danos ao
patriménio publico. Os incéndios causados por raios no periodo chuvoso ndo séo
expressivos, pois a brigada florestal adota medidas preventivas para evita-los. A queima de

residuos e limpeza de area, por sua vez, estdo ligadas a expansdo urbana que ocorre na
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regido. Os incéndios considerados acidentais tém relagcdo com, por exemplo, 0 escapamento
aquecido de veiculos que, em contato com a vegetacdo seca, iniciam um principio de
incéndio (MOTTA et al., 2019).

Por altimo, outras atividades de lazer (fumar, fogueiras e churrascos) realizadas
pelos turistas, principalmente os que acampam na area do PNI, podem descumprir as regras
do parque causando incéndios (ICMBio, 2013b).

No que se refere ao turismo, segundo Richter e Souza (2013), os atrativos naturais
do PNI incluem sua beleza paisagistica, distintas formac@es naturais, espécimes raras e
endémicas, remanescentes florestais e mananciais de agua, que atraem grande quantidade
de turistas nacionais e internacionais, que tambeém acessam o parque por vias ilegais a partir
do seu entorno.

Dentre as atividades destacam-se: banhos em cachoeiras; observacdo de aves;
observacdo de borboletas; caminhadas; ciclismo em areas permitidas; escalada;
montanhismo; observacdo de fauna; e travessias (ICMBio, 2021c) Tais atividades
ecoturisticas quando voltadas a integracdo entre o turismo e a conservacdo podem
beneficiar a vida selvagem e a biodiversidade resultando na protecdo da paisagem
(KRUGER, 2005; STRONZA et al., 2019). No entanto, alguns autores ressaltam que o
ecoturismo em &reas naturais pode causar impactos como erosdo, compactacdo do solo,
alteracdo dos habitats, dispersdo da fauna, caca, geracdo de residuos solidos e liquidos,
danos a cobertura vegetal e interrupcdo da alimentacéo e ou reproducéo animal (KRUGER,
2005; BUCKLEY, 2011; BUCKLEY etal., 2016; NORIEGA et al., 2020).

A andlise dos dados de visitacdo turistica no PNI, no periodo de 2000 a 2020, mostra
que 0 auge das visitas ocorreu em 2017 (Figura 2), com um total de 139.616 visitantes
registrados. Ja no ano de 2020, houve declinio no nimero de visitantes (46.889) devido as
restricbes impostas pela pandemia do COVID-19. Mesmo assim, ainda € um nUmero
significativo.

Ressalta-se que ndo foram contabilizados os acessos indevidos pelo entorno do
parque, que propiciam a deposicdo de lixo de acampamentos, introducdo de espécies
exoticas e fogueiras (ICMBio, 2013b).

Segundo Barros (2003), mesmo 0s visitantes mais conscientes provocam algum tipo
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de impacto e, ndo intencionalmente, perturbam a fauna. Cole (2000) apud Barros (2003)
aponta que 0s impactos mais graves acontecem quando o nimero de visitas € muito alto,
principalmente quando os visitantes apresentam comportamentos inapropriados ou ainda
quando as areas ndo sdo manejadas adequadamente.

De acordo com Paiva e Richter (2019), o numero excessivo de visitantes em areas
de campos de altitude pode gerar um quadro de vulnerabilidade ambiental devido a presséo
exercida, ameacando espécies de plantas endémicas, fauna e recursos hidricos. Aximoff et
al. (2020) destacam o aumento dos conflitos que ocorrem entre os lobos-guaras e humanos
nas areas de campos de altitude que compreendem o PNI, sendo o consumo de residuos

descartados irregularmente nas areas urbanas e de preservacdo uma das razoes.

Visitacao anual no PNI
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Figura 2: Historico de visitacdo anual ao PNI entre os anos de 2000 a 2020.

Fonte: ICMBIo (2021a; 2021b).

Segundo Jones et al. (2018), existem tendéncias mundiais em que as areas
protegidas estdo sob intensa pressado de atividades humanas, sendo degradadas por rodovias,
pastagens ou urbanizacdo. O PNI esta inserido entre duas grandes capitais, Rio de Janeiro
e Sdo Paulo, com fécil acesso pela Rodovia Presidente Dutra, o que beneficia
economicamente as atividades da regido que dependem da renda do turismo e, em
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contrapartida, exerce forte pressdo sobre o PNI, além da visitacdo exacerbada em periodos
de feriado, onde muitos visitantes acabam fixando residéncia no entorno (DOS SANTOS
et al., 2020).

O acesso facilitado pelas rodovias e a grande atratividade turistica das belezas do
PNI ocasionam o aumento de residentes nas areas ao redor do parque e cidades proximas,
intensificando os processos de urbaniza¢do. Em um estudo realizado por Crespo e Carneiro
(2000), sobre o perfil sociodemografico no entorno do PNI, foi demonstrado que existe um
crescente e substancial fluxo migratorio para a regido desde 1970, sendo que cerca de 60%
dos entrevistados relataram ndo ter nascido naquelas areas.

O Plano de Manejo do PNI aponta, ainda, 0 uso de motocicletas para a realizacdo
de travessias ndo autorizadas na regido como uma atividade irregular, resultando em
abertura de vias clandestinas, sucateamento e compactacdo do solo, perda da cobertura
vegetal e, consequentemente, eroséo e degradacdo da area (ICMBIo, 2013b). O excessivo
namero de veiculos em dias de grande movimentacao turistica no parque foi identificado
no Plano de Manejo do Parque (ICMBio, 2013b) como sendo um problema tanto nas partes
baixa e alta do PNI.

Levando em conta que as ac¢Bes antrépicas vém se intensificando ao longo dos
ultimos vinte anos sobre o PNI, torna-se importante a ado¢do de medidas de fiscalizacdo e
ordenamento do turismo mais efetivas, em conjunto com o aumento da assisténcia técnica
aos agricultores e pecuaristas das regides no entorno do parque por parte dos municipios
que o compde, a fim de possibilitar o desenvolvimento dessas atividades de forma mais
sustentavel. Além disso, aces de educacdo ambiental sdo essenciais na sensibilizacdo de
moradores e visitantes da area, a fim de se evitar incéndios, principalmente em periodos de
estiagem, quando as condi¢cGes meteoroldgicas geram uma maior suscetibilidade a

propagacao do fogo, como ocorrido no evento descrito pelo estudo levantado.

CONSIDERA(}OES FINAIS

A presente pesquisa demonstra que as a¢fes antropicas, provocadas principalmente

por turistas e moradores do entorno, causam impactos expressivos ao PNI. O excessivo
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namero de visitacdes, as formas de acesso inadequados, o descumprimento das regras do
PARNA pelos visitantes e 0 uso do fogo como instrumento para atividades da agropecuaria,
juntamente as condigdes climaticas, sdo acdes que exercem grande impacto na area, o0 que
torna a gestdo ambiental no PNI um desafio para as instituicdes responsaveis.

Em decorréncia do periodo pandémico vivenciado por conta do COVID-19 e das
medidas de distanciamento social impostas, foram encontradas limitacGes para a realizacao
da pesquisa, 0o que impossibilitou entrevistas com os moradores do entorno e com 0S
funcionarios do PNI.

O levantamento dos trabalhos e de seus principais resultados elucidam as
consequéncias das a¢bes humanas sobre a biodiversidade em Unidades de Conservagéo e
podem fornecer subsidios a futuros estudos sobre a gestdo ambiental no PNI ou em outros
PARNA’s do Brasil. Sugere-se que sejam realizados estudos objetivando um diagnostico
mais aprofundado das agdes antrOpicas que pressionam o PNI e a proposicdo de agdes
mitigadoras que visem amenizar as consequéncias dos impactos das a¢des antrépicas no

PNI de forma a garantir a efetividade da conservacdo ambiental.
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